
Leitung:
Dr. Toni Kofler: 
Organisationsberater und Coach. 
www.tonikofler.at

Co-Leitung:
Dr. Gabriele Kofler: 
Coach und 
Psychotherapeutin. 
www.gabrielekofler.at

Kosten:
500 Euro 
plus USt. = 600 Euro inclusive USt. 

130 Euro für alle Aufenthaltskosten | 
Essen, Trinken, Übernachten, ect.  – USt-frei 

Dr. Toni Kofler
Beraten und begleiten

personen und orGanisationen

A.1160 Wien, Ottakringerstraße 47/DG    |    + 43 676 3055166    |    info@tonikofler.at    |    www.tonikofler.at

Worum geht es – Ziele und Schwerpunkte
• 	 Einen frischen Blick auf das eigene Handeln legen 
	 – mit Klarheit und Leichtigkeit das eigene Tun auf einen neuen Level bringen.

• 	 Das Warum und Wohin des eigenen Handelns tiefgehend erfassen 
	 – darauf aufbauend die eigene Mission schärfen.

• 	 Arbeit an aktuellen persönlichen und beruflichen Themen mit ungewohnten Zugängen, 
	 um neue Erkenntnis-Ebenen zu eröffnen | z.B. the Work | z.B. Ritualarbeit in der Natur. 

Voraussetzungen für die Teilnahme
•	 Freude und Neugier, das eigene Agieren kritisch-humorvoll zu hinterfragen.

•	 Offenheit für ungewohnte mentale und spirituelle Zugänge.

•	 Durchschnittliche körperliche Fitness für 3-4 Stunden Gehen am Freitag und am Samstag.

•	 Bereitschaft, eine Nacht im Freien zu übernachten | Bei Bedarf bzw. Schlechtwetter kann man 
	 auch auf die nahe Hütte ausweichen. 

ORT UND ZEIT
•	 14. und 15. Juni 2019 | Freitag 10:30 bis Samstag 18:00 Uhr 

•	 Start im Oberhof-Retreat-Zentrum | Ertltal 5, 3293 Lunz am See

•	 www.oberhof-lunz.at  | Website ab März 19 aktiv

fresh eyes:
Ein neuer Blick auf mich. 
Ein neuer Blick auf mein Führen. 

kurz-retreat 2019


